
✔ ログイン

Usernameを入力
自分で設定したPasswordを入力

↑パスワードの再設定はここ

ADAMSに登録されているEmailアドレスに

パスワード再設定のメールが届きます

App Store

Google Play

同意書や利用規約が表示されたら

枠内をスクロールして同意にチェックマークをして

[NEXT]

枠の中で最後までスクロール

設定したUsernameとPasswordで

ログインができない場合は 数時間待ってから

その後1時間以上経過すると Athlete Central が使用できます

まずはPCブラウザ(FirefoxかInternet Explorer)から ADAMSにログインし Passwordを設定してください



表示されているキーをコピー
※TOTP(アプリでの二段階認証)を既に設定している方も

アカウントを追加し新しく読み込んでください

ADAMSログイン時に使用した

二段階認証アプリを起動し

アカウントを追加

↑このアルファベット部分をコピー

SAMPLE

基本的にはTOTP(アプリでの二段階認証)を

選んでください

←このアプリを開く
Google Authenticator / Google認証システム

※ここではiOSで説明します

↑アカウントの追加SAMPLE



SAMPLE

[手動で入力]をタップ
1. アカウント名を入力(自由)

2. コピーしたキーをペースト
(コピーできなかった場合はアルファベットを打ってください)

3. 右上の✔

認証コードを入力し[NEXT]

↓2. コピーしたアルファベットを

ペースト

← 1. 好きな名前を入力

3. 両方入力したら

ここを ✔

↓

↑

この6ケタの数字が認証コードです

30秒で新しくなります

長押しするとコピーできます

←認証コードを入力して

←[NEXT]をタップ

認証コードが新しくなってから30秒以内に行ってください
過ぎてしまう場合は認証コードが新しくなるのを待ってください

新しく認証コードが

表示されます

⏱ 30秒のカウントダウン

↓
SAMPLE

SAMPLE



ログインできました

❕ ログインできない場合

・認証コードが新しくなっていませんか？

⇒30秒経過すると認証コードが新しくなります

Authenticatorアプリに戻って

表示されている認証コードを入力し直してください

・設定途中でログアウトしましたか？

⇒表示されたキー(アルファベットの羅列)はそのときのみ有効です

新しくキーを取得し直してください

操作がわからない場合は、画面のスクリーンショットを

JADA －ADAMS Help Desk － まで送ってください
次のページで

クイックログイン
(顔・指紋認証でのログイン)

を設定しましょう



✔ クイックログインの設定 PIN CODE / 顔・指紋認証 次回からログインしやすくなります

[設定]をタップ
この表示にならない場合は

右下の歯車のマークをタップして

PIN CodeをON

好きな数字5ケタ入力 同じ5ケタをもう一回
PIN Codeが設定できたので

[生体認証]をONにします
次回からは顔認証か指紋認証でログインできます！

→HOMEのボタンを押してください

↑HOMEを表示

ON お使いのスマートフォンに

顔・指紋認証の設定が

されていない場合は

この設定はできません

次回からは５ケタの数字

入力でログインとなります

←ADAMSからの各種

通知設定ができます


